SALY LUZ

JAlguna vez has pensado gqué pasaria si pudieras

sentarte frente a Jesus vy escuchar todo lo que El tiene

para ensenarte sobre como vivir? Eso fue justamente |o

gue ocurrio cuando Jesus subid a un monte y comenzo
a ensenar a una gran multitud.

Jesus no estaba dando una lista de reglas para que las

personas fueran “buenas’. El estaba mostrando algo

mucho mas profundo: como es una vida qgque esta
conectada con Dios.

Jesus también ensend gue nuestra relacion con Dios No
tiene gue ser solamente de palabras. Podemos hablar
con El, contarle lo que sentimos, pedirle ayuda, darle
gracias y confiar en El. Dios quiere gque podamos
acercarnos a El con libertad y con un corazén sincero.

Y hay algo mas que Jesus enseno:
nuestras decisiones

construyen nuestra vida.
Al final de su ensenanza habld de dos personas
gue construyeron sus casas sobre fundamentos
diferentes. Cuando llegaron las dificultades, solo
una permanecio firme.

« La fe se aprende también observandonos

Y agui nuestro ejemplo como padres sigue
teniendo un enorme valor.

Nuestros preadolescentes observan coOmo
reaccionamos cuando estamos frustrados, cOmo
hablamos de otras personas, cOmo manejamos los
conflictos, como pedimos perddon y como tratamos
a guienes piensan diferente.

NO NECESITAN VER
PADRES PERFECTOS._
NECESITAN VER UNA FE AUTENTICA.

Que puedan observar gue nosotros también
NOs equivocamos, reconocemos huestros
errores, buscamos a Dios y tratamos de vivir lo
que creemos.

JUNTOS EN

VERSICULO A MEMORIZAR: "Todo el que
escucha mi ensenanza vy la sigue es sabio, como la
persona gue construye su casa sobre una roca solida.
Aunque llueva a cantaros y suban las aguas de la
iInundacion y los vientos golpeen contra esa casa, no
se vendra abajo porque esta construida sobre un lecho

de roca”. Mateo 7:24-25 NTV

VERDAD BIiBLICA: Vivir la ensefianza de Jesus con
autenticidad, ser sal y luz en un mundo quebrantado vy
edificar la vida sobre el fundamento soélido de Cristo.

CONCLUSION: Sé la sal y la luz; el mundo Io
necesita desesperadamente.

O HORA DE

LA MANANA

Enviale un mensaje a tu adolescente o
déjale una nota para animarlo y
recordarle: “Perteneces a algo mas
grande que tu mismo. Eres parte de la
familia de Dios, y eso significa que
tienes un lugar y que importas.”
Animalo, mientras comienza su dia, a
reconocer gue su identidad esta firme
en Cristo y no en lo que otros piensen
de él.

HORA DE

DORMIR

Ora por tu adolescente esta noche.
Pidele a Dios que lo ayude a creer de
verdad, no solo con la mente, sino con
el corazon. Ora para que sepa que
pertenece a JesUs y a su cuerpo, la
iglesia. Ora para que Dios le muestre o
que tiene para aportar a los demas.

SU

TIEMPO

Esta semana, mantente disponible
cuando tu adolescente quiera hablar
sobre la fe, las dudas o las preguntas

acerca de Dios. No fuerces una
conversacion espiritual; mas bien, dale
espacio: guarda el teléfono y hazte
presente. Si tu adolescente hace
preguntas como “;Como sé si de
verdad creo?”, resiste las ganas de
corregir o solucionar. Solo escucha.

@ HORA DE

COMER

Durante una comida esta semana,
hablen sobre lo que significa creer de
verdad en algo, en lugar de solo saber

acerca de ello. Pregunta: “;En qué
creemos firmemente tu y yo?” Luego

conversen: “;Como se reflejan
nuestras creencias en la forma en que
vivimos?” Comparte con sinceridad tu
propio camino de fe.

A

9

PLAY




