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DIOS ES MI
lugar segurolugar seguro

Toda buena historia tiene momentos difíciles. Hay
personajes que tienen miedo, enfrentan obstáculos, se

equivocan o sienten que no pueden continuar. Y
justamente ahí aprendemos algo importante: tener

valor no significa que nunca tengamos miedo;
significa aprender a seguir adelante aun cuando algo

nos asusta.

Nuestros hijos también están escribiendo su propia
historia. En el colegio, en sus amistades, en el deporte

o en las diferentes situaciones de cada día encontrarán
momentos en los que tendrán que decidir cómo

responder.

Y como padres podemos ayudarles a recordar
una verdad fundamental: “No tienen que

enfrentar solos lo que les preocupa. Dios está
con ellos.”

ELMENSAJEDE ESTEMESES
“EL LUGARSEGURO”.
DIOS ESMÁSFUERTE
QUENADIENINADA.

Cuando un niño sabe que puede acudir a Dios, puede
comenzar a desarrollar una perspectiva diferente

frente a los problemas. Entre los 6 y 10 años nuestros
hijos están desarrollando habilidades importantes
para manejar la frustración, resolver problemas y

recuperarse después de una dificultad.

No solucionemos cada problema por ellos

A veces queremos evitarles el
sufrimiento y rápidamente
intervenimos: hablamos con el profesor,
resolvemos el conflicto con un amigo o
hacemos aquello que ellos podrían
intentar.
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Pero permitirles enfrentar pequeñas
dificultades, con nuestro
acompañamiento, les ayuda a
desarrollar autonomía y confianza en
sus propias capacidades.

6-10 AÑOS

1
2

3

4

momentos cotidianos
JUNTOS EN  

  

 

DORMIR
HORA DE

LA MAÑANA
HORA DE

COMER
HORA DE

CONDUCIR
HORA DE

Así, la fe deja de ser solamente una enseñanza que
escuchan y comienza a convertirse en una forma de

interpretar y enfrentar la vida. Decirles:
“Dios está contigo cuando tienes miedo. Puedes

pedir ayuda. Puedes equivocarte y seguir
aprendiendo. Y no tienes que enfrentar las

dificultades solo.”

Porque la meta no es criar niños que nunca tengan
miedo.

“QUEREMOSACOMPAÑARA
NUESTROSHIJOSPARAQUE

APRENDANDONDEACUDIRCUANDO
ELMIEDOLLEGUE”.

VERSÍCULOAMEMORIZAR: “Dios es nuestro
refugio y nuestra fuerza; siempre está dispuesto a
ayudar en tiempos de dificultad”. Salmos 46:1 NTV

CONCLUSIÓN: Dios es mi fortaleza.

VERDADBÁSICA: Dios es fuerte, así que puedo ser
valiente.

Al comenzar el día, anímale a tu hijo
diciéndole: “Dios tiene el control,

está contigo y puedes confiar en Él
pase lo que pase”.

Mientras están de camino, pregúntale
a tu hijo: “Cuando la vida te resulta

abrumadora, ¿intentas controlarla, te
preocupas por ella o confías en Dios?”

Oren los unos por los otros: “Dios,
cuando la vida parezca una

tormenta, ayúdanos a confiar en Ti.
Danos paz cuando las cosas

parezcan estar fuera de control y
recuérdanos que siempre estás con

nosotros”.

Durante una comida esta semana,
pide a todos que respondan a esta

pregunta: “¿Qué es algo en tu vida en
este momento en lo que necesitas

confiarle a Dios?”


