Los primeros anos son fundamentales para
desarrollar la seguridad emocional. Los ninos
necesitan experimentar que cuentan con adultos
qgue |los cuidan, los escuchan y estan disponibles

para ellos.

Cuando les ensenamos que Dios esta con ellos,
Mmientras nosotros también les ofrecemos una
presencia segura y amorosa, podemos fortalecer:

@, Seguridad emocional: aprenden que pueden
enfrentar situaciones nuevas sintiéndose

aC

< Confianza: poco
explorary

ompanados.

a POCO se sienten capaces de
descubrir el mundo.

@ Regulacion emocional: empiezan a identificar
SUsS emociones y encontrar formas de calmarse
con la ayuda de un adulto.

J, Confianza espi

ritual: comienzan a asociar 3

Dios con alguien cercano gue escucha, cuida,
ayuda y acompana.

% Vinculos seguros: cuando experimentan

relaciones confiab
cual pueden exp

les, tienen una base desde |a
lorar su entorno con Mmayor

tranqguilidad.

’ La meta no es ensenarles que nunca
tendran miedo, sino que pueden

e

aprender:

“Puedo sentir miedo y aun asi no
stoy solo.” ’

Nuestros hijos

peguenos todavia estan

aprendiendo a comprender quiéen es Dios, pero

pueden comenzar

a experimentarlo a travées de

una relacion segura, amorosa y constante.

Cada vez gue los acompanamos en sus miedos,
escuchamos sus lagrimas, celebramos sus

aventurasy or
ayudandoles a con
acompanarlos dura

amos con ellos, estamos
struir una verdad gue puede
Nnte toda su vida: “No importa

donde esté. No importa lo que esté viviendo.
Dios esta conmigo.”

Y quizas un
grandes que

o de los regalos mas
podemos darles como

padres sea ensenarles que pueden

explorar el mundo con valentia porque
nunca tienen que hacerlo solos. ¥ 4+

JUNTOS EN -

VERSICULO A MEMORIZAR: "Porque el Sefior tu Dios estéa

contigo dondequiera que

vayas” Josué 1:9 NTV

CONCLUSION: Dios siempre esta conmigo.

VERDAD BASICA: Dios me ama

.‘C'j. HORA DE

@)
= HORA DE

. LAMANANA ABRAZAR
Cuando entres en la habitacion de tu Abraza a tu hijo y ora: "Querido Dios,
hijo, abrazalo y dile: “{Buenos dias, ayudanos a [nombre del niAo] y a mi a
[nombre del nino]! Vayas donde vayas, recordar que podemos hablar contigo
a la escuela, al parque o incluso en el dondequiera que vayamaos, porgue siempre

vientre de un pez grande, jDios
siempre esta contigo!”

estas con nosotros”.

= HORA DE

2 CONDUCIR

En el camino, preguntale a tu hijo:
" COmMo crees que seria estar dentro
del vientre de un pez grande?”. Dile:
“No importa adonde vayas, puedes
hablar con Dios porgque Dios siempre

esta contigo”.

L HORADEL

«ss BANO
(Y

Imagina que remas en un bote en el agua
mientras cantas estas palabras con la
melodia de “Rema, rema, rema tu bote™
“Dios esta contigo dondequiera que vayas.
Dios esta contigo dondequiera que vayas”.
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