
DIOS
está conmigoestá conmigo

0-5 AÑOS

Así no negamos su emoción, sino 

que le enseñamos a reconocerla, 

expresarla y buscar seguridad. 🌍✨

momentos cotidianos
JUNTOS EN  

VERSÍCULO A MEMORIZAR: “Porque el Señor tu Dios está 
contigo dondequiera que vaya” Josué 1:9 NTV

CONCLUSIÓN:  Dios siempre está conmigo.

VERDAD BÁSICA:  Dios me ama

Abraza a tu hijo y ora: “Querido 
Dios, gracias por amarnos y por 

escucharnos siempre. ¡Te 
amamos muchísimo!”

Cuando entres al cuarto de tu hijo, 
abrázalo y dile: “¡Buenos días, [nombre 

del niño]! Comencemos nuestro día 
hablando con Dios, porque Dios nos 

ama y siempre nos escucha”.

LA MAÑANA
HORA DE

Agrega algunos objetos a la hora del baño 
para que tu hijo pueda recoger y verter 

agua. Mientras juega, hablen sobre cómo 
las personas necesitan agua para vivir. En 

la Biblia, Agar e Ismael estaban en un 
desierto y no tenían agua, pero Dios estaba 

con ellos y escuchó el llanto de Ismael. 
Entonces, Dios ayudó a Agar a encontrar 

un pozo de agua.

Mientras van de camino, busquen 
agua. Hablen sobre cómo, en la Biblia, 
Agar e Ismael estaban en un desierto 

muy caluroso y no veían agua por 
ningún lado. Dios escuchó el llanto de 

Ismael y ayudó a Agar a encontrar 
agua, porque Él siempre estaba con 

ellos. ¡Y Dios también está siempre con
nosotros!

CONDUCIR
HORA DE

ABRAZAR
HORA DE

BAÑO
HORA DEL

Los niños de 0 a 5 años están descubriendo 

constantemente el mundo. Van a nuevos lugares, 

conocen personas, enfrentan cambios y viven 

experiencias que pueden despertar mucha 

emoción… pero también miedo o inseguridad.

Aunque a esta edad todavía están desarrollando la 

capacidad de comprender conceptos abstractos 

como la presencia de Dios, sí pueden experimentar 

la seguridad, el amor y la confianza que esta verdad 

representa. A través de nuestras palabras, rutinas, 

abrazos, oraciones y respuestas ante sus

emociones, podemos ayudarles a comenzar a 

entender que nunca están solos.

Para un niño pequeño, decir “Dios está contigo” 

puede ser difícil de comprender. Pero cuando

ustedes lo abrazan, lo escuchan y oran con él, esa 

verdad comienza a tomar forma.

Cuando tu hijo tiene miedo, en lugar de decir: 

❌ “No tengas miedo, no pasa nada.”

💛 Puedes decir: “Sé que esto te asusta. Estoy aquí 

contigo y podemos hablar con Dios. Él también

está contigo.”

Usa una frase que se repita, Los niños pequeños 

aprenden mediante la repetición. Elijan una frase

familiar: “Donde quiera que vayamos, Dios está con 

nosotros.” Úsenla antes de salir, al llegar a

un lugar nuevo o cuando algo les produzca temor.

Por eso, la manera en que ustedes 

responden a sus emociones también 

está enseñándoles quién es Dios.


