
CREADO
por Diospor Dios

0-5 AÑOS

Durante esta etapa ocurre cerca del 90 % del 

desarrollo cerebral, y las experiencias repetidas

moldean la manera en que los niños se perciben a 

sí mismos y a los demás.

Cuando los padres fortalecen la identidad de sus 

hijos desde la verdad de que fueron creados por

Dios, favorecen su desarrollo integral:

💛 Desarrollo emocional: fortalece su 

autoestima y les brinda seguridad para 

explorar el mundo con confianza.

💛 Desarrollo mental: un niño que sabe que es 

valioso desarrolla mayor confianza para 

aprender, intentar cosas nuevas y enfrentar 

pequeños desafíos.

💛 Desarrollo social: comprender que Dios creó 

a todas las personas les ayuda a respetar las 

diferencias, desarrollar empatía y relacionarse 

de forma más saludable.

💛 Desarrollo espiritual: comienzan a construir 

una imagen de Dios como un Padre cercano, 

bueno y amoroso, estableciendo las bases de 

una fe  segura desde la infancia.

Las palabras que un niño escucha 

repetidamente durante estos años 

terminan convirtiéndose en la voz 

con la que hablará de sí mismo 

en el futuro. 🌍✨

momentos cotidianos
JUNTOS EN  

VERSÍCULO A MEMORIZAR: ¡Gracias por hacerme tan 
maravillosamente complejo!” Salmos 139:14 NTV

CONCLUSIÓN:  ¡Dios me hizo maravilloso!

VERDAD BÁSICA:  Dios me creó

Abraza a tu hijo y ora: Dios, Tú creaste 
todo. Tú lo sabes todo y nos ayudas 
cuando lo necesitamos. Gracias por 

hacernos a tu imagen. Te pido que les 
mostremos a los demás cómo eres.

Entra en la habitación de tu hijo y 
dile: ¡Buenos días! Veo a alguien 

que Dios creó... ¡y eres TÚ!
(Abraza al niño). ¡La forma en que 

Dios te creó es asombrosa y 
maravillosa!

LA MAÑANA
HORA DE

Añade crayones de baño a la hora 
del baño. Di: ¿Qué dibujos puedes 

hacer con estos crayones de 
baño? ¿Sabías que Dios es tan 

creativo que te creó a ti?

Mientras están de camino, 
hablen sobre algunas cosas 

maravillosas de la forma en que 
Dios los creó a cada uno de 

ustedes.

CONDUCIR
HORA DE

ABRAZAR
HORA DE

BAÑO
HORA DEL

Durante los primeros cinco años de vida, los niños 

construyen las bases de la forma en que se verán

a sí mismos y se relacionarán con el mundo. Es en 

esta etapa cuando comienzan a responder, aunque 

aún no puedan expresarlo con palabras, preguntas 

como: ¿Soy importante? ¿Soy amado? ¿Tengo 

valor?

Como padres, tenemos el privilegio de responder 

esas preguntas con una verdad que transformará

su vida: ¡Dios los creó de manera maravillosa y son 

profundamente importantes para Él!
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