' CREADO
vor Vios

Durante los primeros cinco anos de vida, [os NiNoS
construyen las bases de la forma en gue se veran
a Sl MisMOos vy se relacionaran con el mundo. Es en
esta etapa cuando comienzan a responder, aungue
aun No puedan expresarlo con palabras, preguntas
como: ¢Soy importante? ;Soy amado? {Tengo
valor?

Como padres, tenemos el privilegio de responder

esas preguntas con una verdad que transformara

su vida: ;Dios los creé de manera maravillosay son
profundamente importantes para El!
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Durante esta etapa ocurre cerca del 90 % del
desarrollo cerebral, y las experiencias repetidas
moldean la manera en que los niNos se perciben a
st mismos y a los demas.

Cuando los padres fortalecen la identidad de sus
hijos desde |la verdad de que fueron creados por
Dios, favorecen su desarrollo integral:

Desarrollo emocional: fortalece su
autoestima y les brinda seguridad para
explorar el mundo con confianza.

Desarrollo mental: un nino que sabe que es
valioso desarrolla mayor confianza para
aprender, intentar cosas nuevas y enfrentar
pequenos desafios.

Desarrollo social: comprender que Dios cred
a todas las personas les ayuda a respetar las
diferencias, desarrollar empatia y relacionarse
de forma mas saludable.

Desarrollo espiritual: comienzan a construir
una imagen de Dios como un Padre cercano,
bueno y amoroso, estableciendo las bases de
una fe segura desde la infancia.

Las palabras que un nifio escucha
repetidamente durante estos anos

terminan convirtiéndose en la voz
con la que hablara de si mismo
en el futuro. 4

JUNTOSEN - -

VERSICULO A MEMORIZAR: Gracias por hacerme tan
maravillosamente complejo!” Salmos 139:14 NTV

CONCLUSION: iDios me hizo maravillosol

VERDAD BASICA: Dios me cred

|
.‘C)’_ HORA DE a HORA DE
Entra en la habitacion de tu hijoy Mientras estan de camino,
dile: jBuenos dias! Veo a alguien hablen sobre algunas cosas
que Dios cred... jy eres TU! maravillosas de la forma en que
(Abraza al nifo). jLa forma en que Dios los cred a cada uno de
Dios te cred es asombrosa y ustedes.

maravillosal

®). HORADE £ HORADEL
EE ABRAZAR oc BANO
Abraza a tu hijo y ora: Dios, Tu creaste Anade crayones de bafno a la hora
todo. Tu lo sabes todo y nos ayudas del bano. Di: ;Qué dibujos puedes
cuando lo necesitamos. Gracias por hacer con estos crayones de
hacernos a tu imagen. Te pido que les bano? jSabias que Dios es tan
mostremos a los demas como eres. creativo que te cred a ti?
A



