
Fortalece una autoestima saludable y les 
ayuda a reconocer que su valor no depende 
de lo que hacen, sino de quiénes son.

Desarrollan mayor confianza para enfrentar 
retos, aprender de los errores y descubrir sus 
fortalezas sin compararse constantemente

Aprenden a respetar las diferencias, celebrar 
los talentos de otros y comprender que cada 
persona tiene un propósito especial.

Comienzan a entender que Dios los creó 
con intención, los ama profundamente y 
quiere usar los dones que ha puesto en ellos 
para bendecir a los demás.

OBRAmaestra

6-10 AÑOS

Entre los 6 y los 10 años, los niños comienzan a 
descubrir quiénes son y qué los hace especiales. Es 
una etapa en la que buscan ser aceptados, 
comparan sus habilidades con las de otros y 
empiezan a formar la imagen que tendrán de sí 

mismos durante los próximos años.

Por eso, este es el momento ideal para ayudarles a 
construir una identidad firme basada en la verdad 
de Dios. Cuando un niño entiende que fue creado a 
imagen de Dios, que tiene un propósito y que es una 
obra maestra única, desarrolla una seguridad que lo 

protege frente a la comparación, la presión de sus
compañeros y la necesidad de encontrar su valor en 

el rendimiento o en la aprobación de los demás.

Cuando un niño descubre que es una obra maestra 
de Dios, deja de preguntarse si es suficiente y 
empieza a preguntarse cómo puede reflejar el 

amor de Dios.

Cuando un niño descubre que fue creado con 
intención, que tiene un propósito y que Dios puede 
usar su vida para hacer el bien, desarrolla una 
identidad firme, una autoestima saludable y una fe 

que lo acompañará durante toda su vida.

Porque el mayor regalo que podemos darles no es 
enseñarles a ser los mejores, sino ayudarles a 
descubrir quiénes son en Cristo y para qué fueron 

creados.

TRABAJAR ESTA VERDAD DESDE LA INFANCIA 
FAVORECE SU DESARROLLO INTEGRAL:

momentos cotidianos
JUNTOS EN  

VERSÍCULO A MEMORIZAR:  “«Así que no 
nos cansemos de hacer el bien. A su debido 
tiempo, cosecharemos numerosas bendiciones si 
no nos damos por vencidos» (Gálatas 6:9, NTV).

CONCLUSIÓN:   Imagen de Dios

VERDAD BÁSICA:  Dios me creó con un 
propósito.

Oren juntos: Dios, te alabamos por 
la forma en que hiciste a cada per-
sona. Ayúdanos a trabajar juntos y 
a usar nuestros dones para hacer 

crecer Tu reino. Danos fuerzas para 

DORMIR
HORA DE

Cuando tu hijo/a empiece el día, 
hazle saber que estás orando 

por él/ella hoy. (Le puedes pre-
guntar si hay algo por lo que 

quiere que ores.)

LA MAÑANA
HORA DE

En una comida, pide que todos 
respondan: ¿Qué podríamos 

hacer juntos como familia para 
mostrar el amor de Dios a otros?

COMER
HORA DE

Mientras estén manejando, pregúntale 
a tu hijo: “Nombra tres cosas que no 

hayan sido tan buenas que hayan
pasado en el último mes. Luego, 

nombra tres cosas buenas que hayan 
pasado en el último mes.”

CONDUCIR
HORA DE


