
LA ALEGRÍA
Forma el corazón

0-5 AÑOS

En esta etapa, los niños comprenden el mundo 

principalmente a través de experiencias 

concretas. Cuando celebran en casa que Jesús 

vive, comienzan a asociar a Dios con gozo, 

cercanía y esperanza.

La repetición de frases sencillas como “Jesús está 

vivo” o “Jesús quiere ser mi amigo para siempre” 

fortalece su lenguaje espiritual y les ayuda a 

formar una imagen positiva de su relación con 

Dios desde muy pequeños.

Celebrar en familia no necesita ser algo grande; 

lo importante es que sea intencional. Una sonrisa, 

una oración sencilla, una canción o una frase 

repetida pueden convertirse en una experiencia 

espiritual poderosa.

Porque en esta etapa, muchas veces 

la fe entra primero por el corazón… 

antes de entenderse con palabras.

Estos momentos sencillos construyen
bases emocionales y espirituales 
profundas que los acompañarán 

mientras crecen.

Celebra pequeños momentos con alegría: 

una canción, un dibujo o una oración antes 

de dormir.

Habla de Jesús con entusiasmo: los niños 

perciben el tono emocional con el que 

hablamos.

Relaciona el amor de Jesús con su vida diaria: 

“Jesús te cuida”, “Jesús está contigo”, 

“Jesús te ama siempre”.

Crea momentos de gratitud en familia: 

dar gracias juntos fortalece la conexión 

emocional y espiritual.

momentos cotidianos
JUNTOS EN  

VERSÍCULO A MEMORIZAR: “Los he llamado amigos.”
Juan 15:15 NTV

CONCLUSIÓN: Jesús quiere ser tu amigo para siempre

VERDAD BÁSICA: ¡Jesús es mi amigo!

Abraza a tu hijo y ora: Dios, ayuda a 
[nombre del niño] y a mí a ir y 

contarle a todos en todas partes la 
buena noticia de que Jesús está 
vivo y quiere ser su amigo para 

siempre.

Cuando entres a la habitación 
de tu hijo, abrázalo y dile: 

¡Buenos días! ¡Jesús te quiere 
mucho! ¿A quién le podemos 

contar sobre Jesús hoy?.

LA MAÑANA
HORA DE

Mientras bañas a tu hijo, canta la 
siguiente letra al ritmo de "Las ruedas del 

autobús": "Jesús quiere ser tu amigo 
para siempre, amigo para siempre, amigo 
para siempre. Jesús quiere ser tu amigo 

para siempre porque Jesús te ama".

Mientras estén manejando, 
túrnense para nombrar a las 

personas que vean. ¡Compartan 
cómo pueden hablarles de Jesús!

CONDUCIR
HORA DE

ABRAZAR
HORA DE

BAÑO
HORA DEL


