
AL REVÉS, 
pero correctopero correcto

6-10 AÑOS

Entre los 6 y 10 años, los niños comienzan a desarrollar un 

pensamiento más lógico, pero aún muy

influenciado por lo concreto y lo emocional.

• Empiezan a formar su sentido de justicia y valores

• Son altamente receptivos a modelos (padres, líderes)

• Buscan entender el “por qué” de las cosas

• Desarrollan su autoimagen y autoestima

El reto de la semana: “Primero tú”
Durante una semana, cada miembro de la familia busca 

poner a otro primero al menos una vez al día. Al final, 

comparten cómo se sintieron.

TIPS PRÁCTICOS
PARA EL DÍA A DÍA

MANTÉN EXPECTATIVAS REALISTAS: 
APRENDER A PONER A OTROS
PRIMERO ES UN PROCESO1
REFUERZA LO POSITIVO:
RECONOCE CUANDO LO HACEN 
BIEN2
EVITA SOLO CORREGIR: TAMBIÉN 
CELEBRA PEQUEÑOS AVANCES3
 USA LENGUAJE SIMPLE: “SERVIR”,
“COMPARTIR”, “PENSAR EN OTROS”4
SÉ CONSTANTE: PEQUEÑAS
ACCIONES REPETIDAS GENERAN 
GRANDES CAMBIOS

5

momentos cotidianos
JUNTOS EN  

VERSÍCULO A MEMORIZAR: “No sean egoístas; 
no traten de impresionar a nadie. Sean humildes, es 
decir, consideren a los demás como mejores que us-
tedes. Filipenses 2:3, NTV

CONCLUSIÓN:  Compasión que refleja el carácter 
de Dios.

VERDAD BÁSICA: Humildad: Poner a los demás 
primero al renunciar a lo que tú quieres.

Durante una comida esta semana, 
hagan que todos en la mesa 

respondan esta pregunta: 

“¿Qué significa pensar menos en ti 
mismo?”

DORMIR
HORA DE

Mientras tu hijo comienza su día, 
cuéntale sobre una ocasión en 
la que lo viste poner a alguien 

más primero.

LA MAÑANA
HORA DE

Oren unos por otros: “Jesús, ayúdanos a 
seguir Tu ejemplo. Ayúdanos a no 

pensar menos de nosotros mismos, 
porque Tú consideras que somos muy 

valiosos, sino a pensar menos en 
nosotros cuando veamos a las personas 

a nuestro alrededor que necesitan Tu 
amor. ”

COMER
HORA DE

Mientras están en camino, pregúntale 
a tu hijo: “¿Quién es alguien que co-

noces que pone a los
demás primero? ¿Qué hace?”

CONDUCIR
HORA DE

Recuerden: Ser el primero no es lo más 
importante… lo más importante es amar y servir 

a los demás.


