
CRECIENDO EN
confianza con Diosconfianza con Dios

6-10 AÑOS

Así como en un videojuego los jugadores construyen sobre 

una base que los sostiene y los protege, Dios es nuestro 
cimiento firme: el que no se mueve, el que siempre está, el 

que sostiene todo lo que somos y hacemos. Cuando los 

niños aprenden a confiar en Dios, están construyendo una 

fe sólida que los ayudará a enfrentar cada etapa de la vida 

con valentía y esperanza.

TIPS PARA CONSTRUIR CONFIANZA
EN DIOS DESDE CASA

JUEGUEN A “BLOQUES DE CONFIANZA”: CADA 
BLOQUE REPRESENTA ALGO POR LO QUE 
PUEDEN CONFIAR EN DIOS (SALUD, AMIGOS, 
ESCUELA…). AL CONSTRUIR, HABLEN SOBRE 
CÓMO DIOS SOSTIENE CADA PARTE DE LA VIDA.

1
LEAN JUNTOS UN VERSÍCULO BASE: PROVER-
BIOS 3:5 – ISAÍAS 40:31. ESCRÍBANLO Y COLÓ-
QUENLO EN UN LUGAR VISIBLE.2
USEN LOS RETOS DIARIOS COMO OPORTUNI-
DADES: CUANDO ALGO NO SALE BIEN, PREGÚN-
TALES: “¿QUÉ PODRÍAMOS HACER PARA CON-
FIAR EN DIOS EN ESTO?”3
CELEBREN LOS ACTOS DE FE: CUANDO TU HIJO 
DECIDE ORAR, AYUDAR O ESPERAR CON PA-
CIENCIA, FELICÍTALO POR CONSTRUIR SOBRE 
UN BUEN CIMIENTO.4
ORA CON ELLOS AL FINAL DEL DÍA: UNA ORA-
CIÓN SENCILLA COMO “DIOS, GRACIAS 
PORQUE ERES NUESTRO CIMIENTO Y SIEMPRE 
ESTÁS CON NOSOTROS”.5

momentos cotidianos
JUNTOS EN  

VERSÍCULO A MEMORIZAR: “Los que confían 
en el Señor encontrarán nuevas fuerzas; volarán 
alto, como con alas de águila. Correrán y no se can-
sarán; caminarán y no desmayarán”. Isaías 40:31 NTV

CONCLUSIÓN:  Dios puede hacer lo imposible.

VERDAD BÁSICA: Construir confianza en Dios, 
bloque por bloque.

Oren los unos por los otros: "Dios, confia-
mos en que Tú sabes lo que es mejor para 
nosotros y para otros. Que no sólo confie-
mos en Ti con nuestras palabras, sino con 

nuestras acciones"

DORMIR
HORA DE

Cuando tu hijo/a comience su 
día, comparte con él/ella una 

ocasión en la que le viste tomar 
unadecisión que honraba a Dios.

LA MAÑANA
HORA DE

Durante una comida esta 
semana, pregunta lo siguiente a 
todos en la mesa: "¿Qué impide 

que las personas hagan lo que es 
mejor?"

COMER
HORA DE

Mientras van de camino, pregúntale a 
tu hijo/a: "¿Quiénes son algunas per-

sonas que conoces que parecen 
tomar buenas decisiones?"

CONDUCIR
HORA DE

Recuerda: la confianza no se construye de un 
día para otro, sino bloque a bloque, experiencia 

tras experiencia. Cuando los padres eligen 
confiar en Dios y enseñar a sus hijos a hacerlo, 
están ayudándoles a construir una vida sólida 

sobre el amor y la fidelidad de Aquel que nunca 
cambia.


