CUANDOJESUS LLEGA,

La Navidad puede sentirse diferente cuando los NiNos
dejan de ser ninos peguenos. Ya No se maravillan tan
facilmente con las luces o los villancicos, y empiezan
a ver la vida con mas realismo, mas preguntas..
V a veces mas estrées.

Por eso es tan importante recordarles —

recordarnos— que a verdadera alegria de (a Wﬂmlm&
no depende de Lo que pasa alrededor, sino de Quién
vino a estar con nostlros: Jests.

La llegada de Jesus a la Tierra lo cambid todo.
NO solo es el centro de |la historia biblica, también es
el centro de nuestra historia. Y gracias a EI,/@WWWO&

elegiy la alegria, incluso en medio de los momentos

complicados gue los preadolescentes viven hoy.

LOs preadolescentes estan en un punto critico;
empiezan a ver fallas en el mundo, sienten mas
oresion en el colegio, experimentan emociones Mas
intensas y comienzan a enfrentar situaciones
sociales mas complejas

Por eso, es posible gue vivan la Navidad no tanto con
lusion, sino con confusion, incomodidad ©
iINcluso frustracion. Este es el momento ideal para
ayudarles a descubrir que (a ﬂé%ﬁﬂ n es

pasajern no superficial,

La alegria gue Jesus da v 46/@%14& de que todo salga

bien, N0 ﬂl&&ﬂpﬂw cuando hay caos, 0
se basa en o gue sienten en un momento, 9 €5

acesible induso en sus dins mias dificiles.

JESUS APARECE EN MEDIO DE LOS DESASTRES DE LA VIDA
—IGUAL QUE APARECIO EN MEDIO DEL CAOS DEL

MUNDO ANTIGUO— PARA RECORDARNOS QUE

DIOS ESTA CERCA, DIOS NOS VEY DIOS ACTUA.

JUNTOS EN

VERSICULO A MEMORIZAR: “Gloria a Dios en
las alturas, y en la tierra paz a los que gozan de su

buena voluntad” . Lucas 2:14 NV/|

HISTORIA BiBLICA: Lucas 2:6-14 NV

CONCLUSION: La alegria de la venida de JesUs
a la tierra

= HORA DE
Sd) CONDUCIR

Mientras van en el auto esta
semana, preguntale: jQué es lo
gque mas te gusta comer durante
las fiestas? jQué es lo que
menos te gusta comer durante
las fiestas?

.‘(‘)’_ HORA DE

LA MANANA

Si tu hijo/a adolescente empieza su
dia con muy mal humor (jnos pasa a
todosl), no te preocupes por el silen-
cio.Si es posible, metele una nota
alentadora en su mochila, bolso o en
la bolsa de su almuerzo para que la
encuentre despueés.

HORA DE

DORMIR

@’ HORA DE

COMER

En una comida de esta semana,
preguntale a todos: "4 En qué de-
cision o situacion tuviste la opcion
de eleqir la alegria como respues-
ta?". Si es dificil pensar en algo,
trabajen juntos para hallar la ale-
gria en las situaciones a las que
se enfrenten.

Ora para que tanto tu como tu
hijo/a de secundaria elijan hallar
la alegria cada dia, incluso
cuando las cosas sean dificiles.




