
LA PROMESA DADA
Jesus,

0-5 AÑOS

Lo que tus hijos aprenden sobre Dios en estos años 
no viene tanto de explicaciones… sino de lo que

te ven hacer. Cuando la fe se refleja en tu tono, en 
tus gestos, en tus palabras y en tus decisiones

diarias, ellos captan el verdadero mensaje de la 
Navidad: Dios nos ama y quiere que amemos

como Jesús.

Aquí algunas maneras prácticas
de infundir este mensaje:

Usa frases cortas y repetitivas: A esta edad, lo 
sencillo es lo más poderoso. Puedes
repetir durante el mes frases como: “Jesús es el 
regalo de amor más grande.” 
“Dios nos ama muuuucho.”
“En Navidad celebramos que Jesús nació.”

Modela amor con gestos pequeños: Los niños 
aprenden amor viendo amor. Abraza
más. Escucha despacio. Usa un tono suave. Pide 
perdón si te equivocas. Todo esto les
muestra cómo ama Jesús.

Crea “momentos de Jesús” en casa: No tienen 
que ser largos: Antes de dormir:
“Gracias Dios por Jesús.” 
En la mañana: “Jesús está con nosotros hoy.”
Al ver luces navideñas: “Recordamos que Jesús 
es la luz.”

Incluye a tu hijo en actos de bondad: Aunque 
sean pequeños, pueden: Llevar una galleta a un 
vecino. Ayudar a escoger un juguete para regalar. 
Hacer una tarjeta con garabatos para alguien.
Estas acciones enseñan que compartimos 
porque Dios compartió a Jesús con nosotros.

Celebra la historia de Jesús con alegría: Los 
niños recuerdan lo que se vive con emoción. 
Canten juntos villancicos sobre Jesús. Lean su 
historia con voces, peluches o imágenes. Digan: 
“¡Feliz cumpleaños, Jesús!” el día de Navidad.

Esta Navidad, más que enseñar conceptos, 
estás sembrando memorias de amor, 

imágenes de bondad y pequeños hábitos 
que les mostrarán quién es Jesús.

momentos cotidianos
JUNTOS EN  

VERSÍCULO A MEMORIZAR: "Pues nos ha nacido un niño”, 
Isaías 9:6, NVI

CONCLUSIÓN: Dios me ama.

VERDAD BÁSICA: Jesús es el hijo de Dios.

Abraza a tu hijo/a y ora: "Querido Dios,
 gracias por amar a [nombre del niño(a)]. 

Gracias por amarme.
Gracias por amar a...(pide a tu hijo(a) que 

nombre a las personas a las que Dios ama). Sé 
que nos amas porque nos diste a tu Hijo, Jesús"

.

Cuando entres en la habitación de tu 
hijo/a, abrázalo/a y dile: "Buenos días, 

¡[nombre del niño/a]! Me hace mucha ilu-
sión que sea Navidad, ¡porque es cuando 

celebramos el cumpleaños de Jesús!"
.

LA MAÑANA
HORA DE

Añade un bebé de juguete y otros juguetes a la 
hora del baño. Dile a tu hijo(a) que cierre los 

ojos, busque un juguete y luego los abra. Si tu 
hijo(a) está sujetando al bebé, dile: "¡Sí! ¡Pues 

nos ha nacido un niño!"
. (Isaías 9:6 NTV) Si sujeta otro juguete, dile: 

"¡Inténtalo otra vez!

Mientras van de camino, busquen bebés y 
cosas para ellos. ¿Cuántas cosas diferen-
tes para bebés puedes encontrar? Cuando 
termine, comenta que Dios envió un ángel 

para decirle a María que iba a tener un 
niño llamado Jesús. Jesús es especial 

porque es el hijo de Dios.
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