
CRECIENDO EN
confianza con Diosconfianza con Dios

6-10 AÑOS

Los niños de 6 a 10 años están en una etapa donde 
comienzan a construir su manera de pensar, creer y decidir. 

En este proceso, necesitan una base firme que les dé 
seguridad  cuando enfrentan dudas, desafíos o cambios. 
Este mes, queremos recordarles —y recordarles a ustedes 

como padres— que  no hay cimiento más fuerte que 
c�fiar en Dios.

Nuestros hijos aprenden más de lo que ven que 
de lo que escuchan. Cuando te ven confiar en 

Dios en medio de lo incierto, estás mostrándoles 
cómo se ve una fe práctica y real.

Enseñar a los niños a construir su confianza en 
Dios tiene efectos profundos y duraderos:

Fortalece su seguridad interior: los niños se sienten 
protegidos al saber que Dios siempre está con ellos, sin 
importar lo que ocurra.

Desarrolla resiliencia: aprenden que cuando algo sale mal, 
no se derrumban, porque su fe
está sobre un fundamento firme.

Fomenta la toma de decisiones con propósito: comienzan 
a pensar: “¿Qué querrá Dios que haga?” antes de actuar.

Cultiva la gratitud y la fe constante: aprenden a reconocer 
que todo lo bueno viene de un Dios que los ama.

COMO PADRES: TAMBIÉN PUEDES 
CONSTRUIR SOBRE ESE CIMIENTO

momentos cotidianos
JUNTOS EN  

VERSÍCULO A MEMORIZAR: “Los que confían 
en el Señor encontrarán nuevas fuerzas; volarán 
alto, como con alas de águila. Correrán y no se can-
sarán; caminarán y no desmayarán”. Isaías 40:31 NTV

CONCLUSIÓN:  Dios puede hacer lo imposible.

VERDAD BÁSICA: Construir confianza en Dios, 
bloque por bloque.

Oren los unos por los otros: "Dios, Tú sabes 
las grandes cosas que estamos enfren-

tando, o que enfrentaremos pronto. Danos 
la confianza para recordar a cada instante 
que Tú estás siempre con nosotros, siem-

pre dispuesto a ayudarnos".

DORMIR
HORA DE

Cuando tu hijo/a comience su 
día, anímalo/a diciéndole que 

puede hacer grandes cosas con 
la ayuda de Dios.

LA MAÑANA
HORA DE

Durante una comida esta 
semana, pregunta lo siguiente a 

todos en la mesa: "¿Con qué 
necesitan ayuda?"

COMER
HORA DE

Mientras van de camino, pregúntale a tu 
hijo/a: "¿Qué es algo que trataste de 

hacer por ti mismo/a y te diste cuenta 
de que necesitabas ayuda?" (Refuerza 

la idea de que no hay nada malo en 
pedir ayuda, ya sea a Dios o a otros.)

CONDUCIR
HORA DE

RECUERDA QUE NO TIENES QUE SABERLO 
TODO: TUS HIJOS NO NECESITAN QUE TENGAS 
TODAS LAS RESPUESTAS, SOLO QUE LOS GUÍES 
HACIA DIOS.

MODELA UNA FE VIVA: COMPARTE CON ELLOS 
CÓMO DIOS TE HA AYUDADO O TE HA DADO PAZ 
EN MOMENTOS DIFÍCILES.

VUELVE A LO ESENCIAL: ORAR, LEER JUNTOS UN 
VERSÍCULO, O SIMPLEMENTE DECIR “CONFIE-
MOS EN DIOS CON ESTO” PUEDE MARCAR SU 
MANERA DE PENSAR-
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