
FORMANDO
hijos valientes

6-10 AÑOS

El valor no se trata de eliminar el 
miedo, sino de confiar en Dios en 
medio de él. Y en casa tenemos la 
oportunidad de ayudar a nuestros 
hijos a crecer en confianza y fe para 
enfrentar lo desconocido.

TIPS Y ESTRATEGIAS PARA 
PRACTICAR EN CASA

Cuenten historias bíblicas de valentía antes de 
dormir y hablen de cómo esos personajes con�aron en 
Dios.

Hagan un “reto valiente de la semana” (ejemplo: 
saludar a alguien nuevo, orar en voz alta, ayudar en 
casa sin que se lo pidan).

Recen juntos cada mañana pidiendo a Dios valor para 
enfrentar lo que venga.

A�rmen los esfuerzos de sus hijos: más que el 
resultado, celebren cuando confían en Dios y lo 
intentan aunque sientan miedo.

Modelen valentía: cuenten a sus hijos algún momento 
en que ustedes también necesitaron con�ar en Dios 
para ser valientes.

Cuentale a tu hijo para ti ¿Qué significa 
confiar en Dios en lo difícil?; ¿Cómo 

apoyas cuando alguien tiene miedo?; 
¿En qué cosas pequeñas has tenido 

valentía estos días?

MIEDO
No necesitamos quitar el miedo 

de nuestros hijos, sino enseñarles 
a confiar en que Dios camina con 

ellos en medio de ese miedo. 
Cuando lo hacen, otros pueden 

ver a Dios en movimiento a través 
de sus vidas.

momentos cotidianos
JUNTOS EN  

VERSÍCULO A MEMORIZAR: :«Pero cuando 
tenga miedo,en ti pondré mi confianza» (Salmo 56:3, 
NTV).

CONCLUSIÓN: Avanza enfrenta lo desconocido 
con Dios.

VERDAD BÁSICA: Valentía: Cuando Dios te 
ayuda a tener la valentía suficiente para hacer las 
cosas difíciles.

Oren el uno por el otro: "Dios, cuando vea 
a alguien que necesita ayuda, que sea lo 
suficientemente valiente como para dejar 

a un lado mi miedo a lo que puedan 
pensar los demás y ayudar a esa perso-
na". Además, oren por los amigos o las 
personas que tu hijo/a mencionó en 

"Hora conducir".

DORMIR
HORA DE

Cuando tu hijo/a empiece su día, 
comparte alguna ocasión en la 
que lo/la hayas visto ayudar a 

alguien.

LA MAÑANA
HORA DE

En una comida esta semana, haz que 
todos en la mesa respondan a esta pre-
gunta: "Cuando ves a una persona que 
necesita ayuda, ¿qué hace que quieras 

ayudarla o qué hace que no quieras ayu-
darla? ¿Cómo puede Jesús darte el valor 

para ayudar?".

COMER
HORA DE

Mientras van de camino, pregúntale a tu 
hijo/a: "¿Por qué cosas están pasando en 
este momento tus amigos o la gente que 
conoces?". Después de que hayan com-
partido, asegúrense de orar juntos por

ellos en la noche.

CONDUCIR
HORA DE


