
FORMANDO
hijos valientes

6-10 AÑOS

Nuestros hijos están aprendiendo a 
enfrentar situaciones nuevas todos 
los días. Quizás no se enfrenten a 
faraones o a tierras desconocidas 
como Moisés, Josué o Rut, ¡pero sí 
tienen sus propios desafíos! 

Hablar en clase, conocer un nuevo 
amigo, responder con la verdad 
aunque dé miedo, o ir al médico… 
todo esto requiere Valentía.

ENTRE LOS 6 Y 10 
AÑOS, LOS NIÑOS:

Están desarrollando confianza en sí mismos 
y en los demás.

Buscan pertenecer a un grupo, pero también 
aprenden a defender lo correcto.

Empiezan a experimentar miedos más 
concretos (hablar en público, fracasar, ser 
rechazados).

REFLEXIONA Y CONVERSA EN UN TIEMPO EN FAMILIA
ESTA SEMANA HAZ ESTAS PREGUNTAS

¿Qué cosa nueva o difícil enfrentaste 
esta semana?

¿Qué piensas que sentiría Moisés o 
Rut al vivir lo que vivieron?

¿Cómo puedes recordar que Dios está 
contigo cuando tienes miedo?

¿Qué significa para ti ser valiente con 
la ayuda de Dios?

Guiarlos en este tiempo les permite aprender a 
confiar en Dios y no solo en sus propias fuerzas, 

construyendo bases firmes para su vida espiritual 
y emociona

VALENTIA
Cada paso, cada pequeño acto de 
Valentia, es una oportunidad para 

que ellos y los que los rodean 
vean a Dios en movimiento.

momentos cotidianos
JUNTOS EN  

VERSÍCULO A MEMORIZAR: «Pero cuando 
tenga miedo,en ti pondré mi confianza» (Salmo 56:3, 
NTV).

CONCLUSIÓN: : Avanza enfrenta lo desconoci-
do con Dios.

VERDAD BÁSICA: Valentía: Cuando Dios te 
ayuda a tener la valentía suficiente para hacer las 
cosas difíciles.

Oren el uno por el otro: "Dios, cuando 
las personas que me rodean sientan 
miedo y no sepan qué hacer, dame 

valor para hacer lo correcto".

DORMIR
HORA DE

Cuando tu hijo/a comience su 
día, hazle saber cuán valiente 
crees que es. Dale un ejemplo 

que lo/la anime.

LA MAÑANA
HORA DE

En una comida esta semana, haz que 
todos en la mesa respondan a esta pre-

gunta: "¿Alguna vez te has sentido valien-
te mientras las personas que te rodeaban 

tenían miedo? ¿Cómo puedes tener el 
valor de hacer lo correcto cuando otras 

personas tienen miedo?".

COMER
HORA DE

Mientras van de camino, pregún-
tale a tu hijo/a: "¿A qué le tienes 

miedo? ¿A qué le tienen miedo tus 
amigos?".

CONDUCIR
HORA DE


