
NO SE TRATA DE DAR CLASES O TENER 
TODAS LAS RESPUESTAS. BASTA CON 
INCLUIR A DIOS EN LOS MOMENTOS 

COTIDIANOS, HABLAR CON PALABRAS 
SENCILLAS Y REPETIR CON AMOR QUE:

MARAVILLOSAMENTE
HechoHecho

0-5 AÑOS

¿POR QUÉ ES TAN IMPORTANTE ENSEÑAR DESDE 
CASA QUE “DIOS ME HIZO MARAVILLOSO”?

momentos cotidianos
JUNTOS EN  

VERSÍCULO A MEMORIZAR: "soy una creación 
maravillosa y por eso te doy gracias”. Salmos 139:14, 
NVI

CONCLUSIÓN: Dios me hizo maravilloso.

VERDAD BÁSICA: Dios me hizo

Acurrúcate con tu hijo/a y ora: "Dios, gra-
cias por hacer a [nombre del niño/a]. Gra-

cias por la forma en que hiciste su/s 
(nombra las distintas partes del cuerpo). 
Cuando miro a [nombre del niño/a], veo a
alguien maravilloso, porque sé que Tú lo 

hiciste".

ABRAZAR
HORA DE

Cuando entres a la habitación de tu 
hijo/a, dile: "¡Buenos días! Veo a alguien 
hecho por Dios... ¡y eres TÚ! (Abraza al 

niño/a). ¿Sabes que la forma en que Dios 
te hizo es maravilloso? ¡Es verdad! Dios 
ha creado mravillosamente a [nombre 

del niño]".

LA MAÑANA
HORA DE

Agrega un molde para magdalenas y 
espuma de baño a la hora del baño. Anima a 
tu hijo/a a simular que está haciendo mag-
dalenas llenando los moldes de espuma de 

baño. Mientras tu hijo/a juega,
dile: "¡Hacer cosas es divertido! Creo que 

Dios se divirtió creando a las personas. Dios 
hizo a TODAS las personas, y todas son ma-

ravillosos".

BAÑO
HORA DEL

Mientras están en el auto, túrnense para 
decir partes del cuerpo para que la otra 
persona las señale en su propio cuerpo. 
Por ejemplo: Gritas "codo" y tu hijo/a se 

señala el codo. Cuando hayan terminado, 
¡hablen de cómo Dios hizo nuestros mara-

villosos cuerpos!

CONDUCIR
HORA DE

1.FORTALECE SU IDENTIDAD
Cuando los niños escuchan desde pequeños que fueron 
creados por Dios, con amor y propósito, comienzan a ver 
su cuerpo, su forma de ser y sus emociones como algo 
valioso. Esto los protege frente a mensajes negativos que 
podrían recibir más adelante.

2.FOMENTA LA SEGURIDAD EMOCIONAL
Saber que Dios los hizo y los ama incondicionalmente les 
da seguridad. No necesitan hacer algo “grande” para ser 
importantes. Ya lo son, simplemente porque existen y 
fueron creados por Dios.

4.TÚ ERES SU MAYOR EJEMPLO
Tus palabras, tu forma de mirar a tu hijo, tu manera de 
hablar de Dios… eso es lo que ellos toman como verdad. 
Para ellos, lo que tú crees y vives es más importante que 
cualquier lección formal.

3.CREA BASES ESPIRITUALES FIRMES
Todo lo que se siembra en esta etapa sirve como 
fundamento para su relación con Dios a lo largo de la 
vida. Pequeñas frases, canciones y juegos dejan huellas 
eternas.

DIOS TE HIZO. DIOS TE AMA.

JESÚS QUIERE 
SER TU AMIGO 

PARA SIEMPRE.


