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Eres�el�heroe�de�la�fe�tu�hijo

0-5 años

Cuando entres en la 
habitación de tu hijo(a), 
abrázalo(a) y dile: 
"¡Buenos días, [nombre 
del niño(a)]! ¡Traigo 
buenas noticias que serán 
motivo de mucha alegría 
para todas las personas! 
¡Jesús quiere ser tu amigo 
por siempre!".

Abraza a tu hijo(a) y ora: 
"Dios, gracias por amar 
tanto a TODAS las 
personas que nos diste a 
tu único Hijo, Jesús. 
¡Jesús es la mejor buena 
noticia de todas!".

Incluye burbujas y un 
juguete pequeño a la hora 
del baño. Di: "Cierra los 
ojos mientras dejo caer 
este juguete en las 
burbujas. (Suelta el 
juguete). ¡Ahora abre los 
ojos y busca el juguete!". 
(Repite). Mientras juegan, 
di: "Después de que el 
ángel les comunicara a los 
pastores la buena noticia 
de que el niño Jesús había 
nacido, ¡los pastores 
sintieron tanta alegría que 
corrieron en su búsqueda!".
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EN MOMENTOS
Jesús me da 
alegria.

CONCLUSIÓN:

"UMiren que traigo buenas 
noticias que serán motivo 
de mucha alegría
para todo el pueblo".
Lucas 2:10, NVI

Versículo
a memorizar:Verdad

Básica:
Jesús quiere ser 
mi amigo por 
siempre.

HORA DE 
LA MAÑANA

B A B I E S

B A B I E S

Pega un espejo a su altura 
con la frase: 

Enséñales a mirarse y 
sonreír. Puedes decir:

Crea un espacio con cojines, 
libros con historias bíblicas, 
instrumentos musicales 
caseros y objetos que les den 
gozo (muñecos, linternas, 
peluches). Cuando estén 
tristes o inquietos, llévalos 
allí para recordar que Jesús 
siempre está con nosotros.

Antes de dormir, invítalos a 
decir: “Gracias Jesús porque 
estuviste conmigo hoy”. 
Aunque aún no hablen 
mucho, ese momento 
íntimo nutre su conexión 
espiritual y seguridad 
emocional.

Tú eres el primer maestro, el primer abrazo, 
la primera oración que tus hijos conocerán.

Esa semilla crecerá en corazones fuertes, confiados… 
y profundamente conectados con Jesús.

Mientras van de camino, 
miren a ver si pueden 
encontrar algún bebé. 
Comenta que los 
pastores encontraron al 
niño Jesús acostado en 
un pesebre, tal como les 
dijo el ángel.

cariño diario, crecen sabiendo 
que Dios es alegría, y no un 
extraño del que sólo se 
habla el domingo.

Modela gozo en 
lo cotidiano:

Ora con ellos 
usando palabras 
alegres y naturales:

Valida sus emociones:

C
uando tus hijos aprenden 
que Jesús está en medio 
de la risa, el juego y el 

¡Gracias por sembrar alegría con propósito!

“Dios me hizo
con alegría”

“Tu sonrisa también 
alegra a Jesús”.


