
Estas primeras experiencias 
moldean su manera de ver 
el mundo y de relacionarse 
con los demás, dándoles 
herramientas para crecer 
con propósito, paz y esperanza.

Recuerda: 
Ellos no necesitan entender todo… 

solo necesitan sentir que están 
seguros, amados y que Dios está cerca.
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(0-5 años)

Antes de dormir o al 
despertar, repitan juntos: 
"Dios me ama. Yo puedo 
hablar con Él. Hagan una 
oración muy sencilla con 
gestos, por ejemplo:
 “Gracias Dios por mamá, 
papá, y por mi día” (juntando 
manos o señalando arriba).

Cuando entres en la 
habitación de tu hijo(a), 
finge que no puedes 
verlo(a) y dile: "¡Buenos 
días! ¿[Nombre del 
niño(a)]? ¿Dónde estás, 
[nombre del niño(a)]? 
(Escucha mientras 
caminas lentamente 
hacia él/ella). Te escucho 
(riendo, hablando). ¡Ahí 
estás! Podía escucharte. 
(Abraza a tu hijo/a). 
¿Sabes a quién más 
podemos escuchar? 
Podemos escuchar a Dios 
cuando leemos sus 
palabras en la Biblia".

Mientras van de camino, 
túrnense para nombrar 
las cosas que escuchan. 
¿Era un pájaro? ¿El claxon 
de un auto? ¿Un avión? 
Cuando lleguen a casa, 
hablen de que podemos 
escuchar a Dios cuando 
leemos la Biblia, porque 
contiene sus palabras.

Abraza a tu hijo/a y ora: 
"Dios, gracias por la Biblia. 
Gracias porque podemos 
leer tus palabras y 
escucharte. Ayúdanos a 
escuchar y a hacer lo que 
dices. Te amamos, Dios".

Durante la hora del 
baño, túrnense para 
hacer sonidos de 
animales y adivinar de 
cuál se trata. Mientras 
secas a tu hijo(a), dile: 
"¡Eso fue divertido! 
Podíamos escucharnos 
haciendo sonidos de
animales. ¡También 
podemos escuchar a Dios 
cuando leemos la Biblia!".
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EN MOMENTOS
Dios me 
ama

CONCLUSIÓN:

"CON AMOR 
ETERNO TE HE 
AMADO".
JEREMÍAS 31:3, NVI

Versículo
a memorizar:Verdad

Básica:
Puedo vivir 
para Dios. 
Daniel 3:10-28

HORA DE 
LA MAÑANA

Primeros 
pasos
con dios

en casa durante los 
primeros años de vida 
tiene un impacto 
profundo y duradero: 

Ideas prácticas 
para trabajar
la fe en casa

B A B I E S

B A B I E S

Ayuda a los niños a 
desarrollar seguridad 
emocional, 
Confianza en el 
amor incondicional 
de Dios 
Y una base 
espiritual sólida. 

Crea una mini rutina 
espiritual diaria: 

Artes y manualidades 
con propósito: 

Usa canciones con gestos:

Habla de Dios 
en lo cotidiano:  

Tiempo de silencio 
para "escuchar a Dios": 

Hagan un dibujo de “cosas 
que Dios hizo para mí” (el 
sol, familia, mi cama, etc.). 
Usen masa para moldear 
un corazón mientras dicen 
juntos:  “El amor de Dios 
nunca cambia.”

Canta temas sobre el amor de 
Dios con gestos fáciles. (Ejemplo: 
“Cristo me ama” o “Dios está 
aquí”).

Mientras comen, al ver la 
lluvia o al jugar, aprovecha 
para decir frases como: 
“¡Gracias Dios por este 
juguito rico!” o “Mira cómo 
Dios cuida de las flores.”

Aunque sean pequeños, 
invítalos a quedarse en 
silencio 10 segundos y decir 
luego: “Estoy escuchando 
a Dios. Él me ama.”  (Esto 
ayuda a conectar con la 
presencia de Dios desde 
temprano.)

Trabajar la fe 


