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En la familia, nuestros hijos deben encontrar un espacio seguro para

hablar de este tema. Si no lo hacemos, buscaran respuestas en internet,

amigos 0 medios que pueden transmitirles informacion distorsionada.

La educacion sexual desde una perspectiva de valores les ayuda a
tomar decisiones sabias y responsables.

) o
O

¢POR QUE HABLAR DE
SEXO CON TU HIJO?

PORQUE DIOS CREO EL SEXO PARA QUE CONFIENENTIY

CON UN PROPOSITO. EN DIOS.

Si hablas abiertamente, acudiran a tiy apren-
deran a buscar direccion en la Palabra en lugar ‘
de respuestas en el mundo.

No es un tema prohibido, es un regalo dentro
del matrimonio. Ensénales a verlo como algo
bueno, pero con limites.

PORQUE ENFRENTARAN PRESION e e
"# CUERPO COMO TEMPLO DE DIOS.
Ensénales a decir “no” cuando algo vaya contra AyUudales a respetarse y a tomar decisiones
sus valores y a poner limites firmes. gue honren su fe y su identidad.

PARA QUE CONSTRUYAN
§ RELACIONES SANAS.

Ensénales a identificar el amor verdadero, basado
> en respeto, compromiso y valores cristianos.

RECORDEMOS QUE...
educar sobre el sexo de
Mmanera ablerta y respetuosa
fortalece los lazos familiares y
prepara a nuestros hijos para
tomar decisiones informadas y
responsables en el futuro.

HABLAR DE SEXO CON TUS HIJOS NO LOS
CORROMPE, LOS PROTEGE. ;SE SU GUIA
ANTES DE QUE EL MUNDO LO HAGA!

JUNTOS EN »
Tos clidianvs =

VERSICULO A MEMORIZAR: ";No se dan cuenta de
que su cuerpo es el templo del Espiritu Santo, quien vive en
ustedes y les fue dado por Dios? Ustedes no se pertenecen
a si mismos, porque Dios los compro a un alto precio. Por lo
tanto, honren a Dios con su cuerpo.” 1 CORINTIOS 06:19-20
NTV

HISTORIA BIBLICA: 1 Corintios 6:18-20, 1 Corintios 10:13.
Los limites son buenos, y también poderosos.

DEVOCIONALES DIARIOS: https://www.bible.-
com/es/reading-plans/34774-bueno-saberlo

HORA DE
LA MANANA

Cuando tu hijo/a de secundaria em-
piece el dia, cuéntele algo amable o
atento que no se haya dado cuenta
gue hizo, pero gue tu si notaste.

a HORA DE
eamitd CONDUCIR
Mientras viajan esta semana, pregun-

tale a tu hijo/a: ";Qué es lo que mas
te ha sorprendido hoy?"

HORA DE
DORMIR

Ora para que tu hijo tenga una vision
saludable del sexo. Pidele a Dios que
te ayude a hacer que hablar de sexo
sea parte normal de la conversacion

@ HORA DE
COMER

En una comida esta semana, haz que
todos respondan a esta pregunta:
";Cuales son algunas canciones,
videos, programas o peliculas que
hablan mucho de sexo? ;Qué mensa-
jes nos transmiten sobre el sexo?".
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