
P L A Y

Desde un juguete que se rompe 
hasta una amistad que cambia, 
estas situaciones cotidianas son 
oportunidades para enseñarles 
a mirar más allá del momento 
y confiar en que Dios puede 
hacer algo bueno incluso de lo 
malo. Esta comprensión 
fortalece su fe, su carácter y 
su capacidad para enfrentar la 
vida con valentía.

“En este mundo 
afrontarán 
aflicciones, pero 
¡anímense! Yo he 
vencido al mundo”.
Juan 16:33b, NVI

Versículo
a�memorizar�Historia

bíblica�
Fija la mirada

en Jesús.
Hebreos 12:1-3

Verdad�Básica�
ESPERANZA:

Cree que algo bueno 
puede salir de algo 

malo.

HORA�DE
CONDUCIR

En una comida de esta 
semana, pídele a todos en la 
mesa que respondan esta 
pregunta: “¿Cuáles son algunas
cosas que pueden recordarnos 
que debemos fijar la mirada 
en Jesús?” (Sé específico: 
como versículos de la Biblia, 
canciones, etc.)

Cuando tu hijo(a) comience 
su día, dile: “Eres 
exactamente lo que esta 
familia necesita y estoy muy 
agradecido por ti”.

HORA�DE�
LA�MANANA

HORA�
DE�DORMIR

Oren el uno por el otro: 
“Jesús, recuérdanos que 
fijemos nuestros ojos en Ti 
siempre que la vida se sienta
abrumadora”

Mientras van de camino, 
pregúntale a tu hijo/a: 
“Cuando necesitas ayuda, 
¿quiénes son algunas de las 
personas con las que sabes 
que puedes contar para que 
te ayuden?”

HORA
DE�COMER
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EN MOMENTOS COTIDIANOS
Juntos« »

En el corazón de la esperanza 
está la creencia de que algo 
bueno puede surgir de las 
situaciones más difíciles. Así como 
Jesús enseñó a sus discípulos a 
confiar en él, podemos guiar a 
nuestros hijos a confiar en Dios 
incluso cuando no comprendan por 
qué suceden
ciertas cosas.

Enseñar a nuestros hijos sobre la 
esperanza no solo fortalece su 
carácter, sino que también les da 
la confianza para enfrentar los 
desafíos con valentía y optimismo. 
Como padres, somos sus guías en 
este viaje de descubrimiento 
espiritual y emocional.

Entre los 6 y 10 años, los niños 
comienzan a enfrentar 
emociones más complejas: 

frustración tristeza

decepción...
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Eres�el�heroe�de�la�fe�tu�hijo

(6-11 años)

LA ESPERANZA
CULTIVANDO

EN CASA

de tus hijos, sino que también 
les enseña a confiar en algo 
más grande que ellos mismos. 
Aquí te explicamos cómo puedes 
trabajar este importante tema 
en casa y por qué es crucial en 
esta etapa de sus vidas.

E nfocarse en la esperanza no 
solo fortalece el caracter 


