
"CONFÍA EN EL 
SEÑOR DE TODO 
CORAZÓN".
Proverbios 3:5, NVI

HORA DE
CONDUCIR

Abraza a tu hijo(a) y ora: 
"Querido Dios , a veces 
ocurren cosas que nos hacen 
sentir tristes o enfadados, 
preocupados o asustados. 
Gracias porque podemos 
confiar en ti pase lo que 
pase. Felices o tristes, nos 
amas, ¡y tienes el control!".

Cuando entres en la 
habitación de tu hijo/a, 
abrázalo/a y dile: "Buenos días, 
¡[nombre del niño/a]! ¿Sabes 
por qué hoy es un día 
GRANDIOSO? ¡Dios te ama y 
me ama!".

HORA DE 
LA MANANA

HORA 
DEL BANO

–

Añade alimentos y platos de 
juguete a la hora del baño. 
Pídele a tu hijo que imagine que 
es un chef y que cocina. 
Mientras juegan juntos, hablen 
de que Elías y la mujer le 
confiaron a Dios su alimentación 
y de que Él hizo que no se les 
acabara la comida.

Mientras van de camino, 
comenta: "Si pudieras lograr que 
un alimento no se acabara 
jamás, ¿cuál sería?". Comenta 
que Dios hizo que el aceite y la 
harina no se acabaran para que 
Elías, la mujer y su hijo pudieran 
preparar pan para comer.

HORA
DE ABRAZAR

EN MOMENTOS COTIDIANOS

Dios tiene el 
control.

Elías y la viuda.
1 Reyes 17:1-16
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que pueden realizar en casa: ¡los 
rompecabezas! Son más que 
solo un pasatiempo; son una 
maravillosa manera de enseñar 

Saquen un rompecabezas de 
madera y ármelo en familia. 
A medida que lo hagan, 
hablen sobre cómo a veces 
las cosas no son claras y cómo 
está bien pedir ayuda.

1 JUGAR JUNTOS: 

Después de armar el 
rompecabezas, hablen sobre 
cómo Dios ve el panorama 
completo, incluso cuando 
nosotros no podemos. Pueden 
decir: "Aunque no siempre 
sabemos dónde va cada pieza, 
¡Dios tiene el control!"

No tienen que tener todas las piezas de 
la vida en su lugar. Lo más importante es 
confiar en que Dios está en control y que, 
paso a paso, todo se irá armando.

2 REFLEXIONAR: 

Tomen las piezas que les 
sobren o que no usen y 
creen un mural. Esto les 
permitirá ver que, aunque no 
todas las piezas encajen en 
el rompecabezas, aún pueden 
formar algo hermoso.

3 CREAR UN MURAL: 

Antes de empezar a jugar, 
tómense un momento para 
orar juntos. Pidan a Dios que 
les ayude a confiar en Él 
cuando las cosas se sientan 
desordenadas o difíciles.

4 ORACIÓN EN FAMILIA: 

Recuerda:

Ideas para poner en practica 
esta leccion en casa:

a nuestros pequeños 
sobre la vida y la 
confianza en Dios. 

Mientras juegan, aprenden sobre 
la forma, la coordinación y la 
paciencia. Pero también podemos 
aprovechar esta actividad para 
hablar sobre algo más profundo: 
la confianza en Dios.

¡Esperamos que disfruten de esta 
actividad y que les sirva como un 
tiempo valioso en familia! No 
duden en compartir sus 
experiencias con nosotros.

oy queremos compartir una 
actividad divertida y significativa 


