
"Pues nos ha 
nacido un niño" 
Isaías 9:6 NVI

HORA DE
CONDUCIR

Abraza a tu hijo/a y ora: 
"Querido Dios, gracias por 
darme a [nombre del 
niño(a)] para que sea mi 
[hijo, hija]. Lo/la amo tanto. 
Por eso sé que el hecho de 
que nos des a tu Hijo, Jesús, 
es un regalo muy especial".

Cuando entres en la 
habitación de tu hijo/a, 
abrázalo/a y dile: "Buenos días, 
¡[nombre del niño/a]! Yo ___ 
para demostrarte cuánto te 
quiero. (Menciona alguna de 
las maneras especiales en que
le demuestras amor a tu hijo). 
Dios nos dio a su Hijo, Jesús, 
¡para mostrarnos cuánto nos 
ama!".

HORA DE 
LA MANANA

HORA 
DEL BANO

–

Incluye personas y animales de 
granja de juguete a la hora del 
baño. Anima a tu hijo(a) a colocar 
a la mujer, al hombre, al bebé y 
a los animales. Enséñale a hacer 
un pesebre con una toallita. 
Mientras tu hijo(a) juega, háblale 
de que María, José y el niño Jesús 
se alojaron donde duermen los 
animales porque no había 
albergues.

Mientras van de camino, busquen 
diferentes formas de 
transportarse. ¿Un avión? 
¿Camión? ¿Bicicleta? ¿Bus? 
¿Caminar? Habla de cómo 
podrían haber viajado María y 
José hasta Belén. Luego
hablen de lo que ocurrió cuando 
llegaron allí: ¡Jesús había nacido!

HORA
DE ABRAZAR

EN MOMENTOS COTIDIANOS

Jesús es el 
Hijo de Dios

Jesús ha nacido 
Lucas 2:1-7
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DEMUESTREN CARIÑO: 

tienen la maravillosa misión de 
ser los primeros mensajeros del 
amor de Dios para sus hijos. En 
esta etapa, los niños comienzan a 
conocer el mundo a través de lo 
que ven, escuchan y sienten en 

Abracen, escuchen y 
hablen con ternura. 
Explíquenles que así 
como ustedes los aman, 
Dios los ama aún más.

PRACTIQUEN LA GRATITUD: 
Antes de dormir, 
pueden agradecer juntos 
por las bendiciones del 
día. Esto les enseña a 
reconocer la presencia 
de Dios en lo cotidiano.

TIEMPO ESPECIAL: 
Tomen un momento 
para encender una vela 
y hablar sobre la luz 
que Jesús trae al 
mundo y cómo nosotros 
podemos ser luces para 
otros.

casa. El nacimiento de Jesús no es 
solo un relato; es una oportunidad 
para enseñarles a sus pequeños que 
Dios los ama incondicionalmente. A 
continuación, exploramos cómo los 
padres pueden transmitir este 
mensaje a sus hijos de manera 
sencilla, amorosa y significativa.

MANUALIDADES: 
Hagan juntos un pesebre 
con materiales simples. 
Explíquenles que Jesús 
eligió nacer en un lugar 
humilde para estar cerca 
de todos, especialmente 
de los más pequeños.

omo padres de niños 
pequeños, de 0 a 5 años, 


