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(6-11 anos)

oYy nos eénfocarémos en

un aspecto fundamental

del desarrollo de nuestros
hijos: la valentia. Este valor no
solo es esencial para enfrentar
los desafios de la vida, sino que
también refleja el caracter de
Dios. A continuacion,
exploraremos como ayudar a
nuestros hijos a enfrentar sus
miedos y fomentar la valentia
en el hogar.

En la etapa de 6 a 11 anos,
los nifos estan enun
momento clave de su
desarrollo emocional y

moral. Fomentar la valentia
en esta etapa les ayuda a:

: ﬂ N Enfrentar
sl Micd0s

en Dios
Esta etapa de desarrollo esta Entender que la valentia esta
llena de nuevos retos, desde conectada con el caracter de
la escuela hasta las ~ Dios les proporciona un ancla
relaciones sociales. Fomentar espiritual, ayudandoles a confiar
la valentia ayuda a los ninos ~ en que no estan solos en sus
a mangjar situaciones que les desafios.

causan ansiedad, desde

hablar en clase hasta hacer |

NUEVOS amigos. Cuando ensenamos a nuestros
| hijos a ser valientes, les

Y 'I o o mostramos qué no estan solos.
Fortalecimiento | Cada vez que enfrentan un miedo,

del Cargcter ya sea hablar en piblico, probar
: algo nuevo o defender a un amigo,
La valentia construye ~ estan poniendo en practica su e y
resiliencia. Los ninos qué - confiando en el caracter amoroso
aprenden a enfrentar sus y protector de Dios.

miedos desarrollan una
mentalidad mas fuerte, lo
que les seyvira a lo largo de
sus vidas. '

Recordemos que, aunque los miedos son naturales,
la fe y la valentia son herramientas poderosas
que pueden transformar esos temores en
oportunidades de crecimiento y aprendizaje.
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BIBLICA | o
. . "iSe fuerte y valiente! >er lo suficientemente
David ungido No tengas miedo ni te valiente para hacer lo
IGOIia desanimesl Porque e' qu& deloE’,S |ﬂaC6Y,

incluso cuando

1 Samuel 16:1-13 y SENOR +tu Dios te

1 Samuel 17:1-51

que vayas".
Josue 1:9b, NV\
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