
"CONFÍA EN EL 
SEÑOR DE TODO 
CORAZÓN".
Proverbios 3:5, 
NVI

HORA DE
CONDUCIR

Abraza a tu hijo(a) y ora: 
"Querido Dios, ayúdanos a 
[nombre del niño/a] y a mí a 
confiar en ti y a obedecerte 
tal como lo hizo Moisés. 
Sabemos que nos amas y que 
siempre sabrás lo que es 
mejor para nosotros".

Cuando entres en la 
habitación de tu hijo/a, 
abrázalo/a y dile: "Buenos 
días, ¡[nombre del niño/a]! 
¡Esun nuevo día para confiar 
en el Señor de todo 
corazón!".

HORA DE 
LA MANANA

HORA 
DEL BANO

–

Añade espuma/jabón de baño 
naranja a la hora del baño. Dile a 
tu hijo/a que separe las burbujas 
en bolas y las deje flotar encima 
del agua. Comenta que las 
burbujas parecen pequeños 
arbustos ardientes, como el que 
Dios utilizó para hablar con 
Moisés. Moisés confiaba en que 
Dios tiene el control... ¡y así es!

Mientras van de camino, busquen 
arbustos. ¿De qué color son? ¿Son 
grandes o pequeños? Comenta 
que Dios utilizó una zarza 
ardiente para llamar la atención 
de Moisés y que éste lo
escuchara.

HORA
DE ABRAZAR

EN MOMENTOS COTIDIANOS

Dios tiene el 
control.

Zarza ardiente
Éxodo 3:1-18; 6:11; 
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Eres el heroe de la fe tu hijo
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Versículo
a memorizar:CONCLUSIÓN:

Verdad
Básica:

(0-5 años)
La Pieza Clave
confianza:

maginemos que cada pieza del 
rompecabezas representa un 
aspecto de nuestras vidas. A 

Al fomentar la confianza en Dios en nuestros hijos, les estamos 
dando un regalo invaluable: la certeza de que, sin importar las 
circunstancias, siempre pueden recurrir a Él. Esta confianza no 
solo los acompañará en su niñez, sino que también los guiará 

durante toda su vida.

I
veces, hay piezas que no encajan 
de inmediato, y eso puede ser 
frustrante. Pero al igual que en 
la vida, no siempre tenemos 
todas las respuestas o sabemos 
dónde encajamos en el gran plan 
de Dios.

Desde el nacimiento, nuestros 
hijos son como esponjas, 
absorbiendo todo lo que les 

rodea. En estos primeros años de 
vida, es fundamental que les 
enseñemos sobre la confianza, y 
más específicamente, la 
confianza en Dios. Esta fe se 
convertirá en un cimiento sólido 
que los acompañará a lo largo de 
su vida. Fomentar la confianza 
en ellos es esencial porque:

La confianza en sí mismos les 
ayuda a explorar el mundo que 
les rodea con seguridad. 
Cuando sienten que pueden 
confiar en su entorno y en los 
adultos que los rodean, se 
atreven a aprender y a 
experimentar cosas nuevas.

Cuando los padres modelan la confianza, los 
niños aprenden a confiar en ellos y en los 
demás. Esto crea lazos más fuertes y un 
ambiente familiar seguro y amoroso.
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FORTALECE LAS RELACIONES:3

Aprender a confiar en Dios y 
en los demás les enseña que 
no están solos en momentos 
difíciles. Esto les ayuda a 
manejar la frustración y a 
superar desafíos, como en el 
caso de un rompecabezas que 
parece complicado.

PROMUEVE 
LA RESILIENCIA:2ESTABLECE 

BASES SÓLIDAS:


