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Como padres, podemos
ensenar a nuestros hijos
que, aunque las
circunstancias sean
dificiles, siempre
podemos encontrar
fuerza en nuestra {e y
en la certeza de que
Dios esta en control.
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Estrategias para Fomentar la
Determinacion en la Familias
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Proyectos
M de Servicio

Involucrar a los ninos en
proyectos de servicio comunitario
les ayuda a ver el impacto de su
esfuerzo y a valorar la
importancia de ayudar a los
demas.

ﬂ Modelar la

il Determinacion
Los padres deben ser
ejemplos de determinacion.
Compartir historias
personales sobre como han
enfrentado desafios y

perseverado puede inspirar a
los hijos a hacer lo mismo.

Uso de Historias

) I Uso o Historias |

S Motas en Familia 8 Inspiraooras

Trabajar juntos para establecer Leer o contar historias sobre
metas, ya sea un proyecto de figuras historicas o personajes
hogar o una actividad biblicos que demostraron
comunitaria, les ensenara la determinacion y fe en situaciones
importancia de la planificacion y dificiles. Esto puede ser una gran
la perseverancia. fuente de motivacion.

Fomentar la Fe

y la Esperanza

WLl Crear Rutinas

de Reflexion

Inculcar en los ninos la importancia
de confiar en Dios. Las oraciones
familiares y la participacion en
actividades de la iglesia pueden
fortalecer su fe y darles un
sentido de comunidad y apoyo.

Dedicar un tiempo cada semana
para reflexionar sobre los
desafios enfrentados y las
lecciones aprendidas. Esto puede
ser en forma de una cena
familiar o una noche de juegos.

Fomentar la determinacion en la
familia no solo for‘(alec& el caracter
de los ninos, sino qué tambien une a

la familia en un proposito comin.

Con amor Yy apoyo, los padres
pueden ayudar a sus hijos a
desarrollar la resiliencia
necesaria para enfrentar los
desafios de la vida.
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BIBLICA: Determinacion:

"No nos cansemos de
\srael cruza hacer el bien, porque a Negarse a rendirse

el Mar Rojo. su debido tiempo =) cuando la vida se
Exodo 13:17-14:31 cosecharemos si no nos % pone dificil.
damos por vencidos”. S
Galatas 6:9, NV ¢
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