0CHO ANOS

LA ETAPA CUANDO LA JUSTICIA ES LO MAS
IMPORTANTE, SE NOTAN LAS DIFERENCIAS Y TU
NINO/A ENTUSIASTA PIENSA QUE CUALQUIER COSA
":SUENA DIVERTIDO!".



LA JUSTICIA IMPORTA.

El mundo de tu niflo/a de ocho afos estd muy definido. Las cosas estan bien o mal.
Alguien es bueno o es malo. Y si le das el pedazo mas grande a otra persona
rapidamente sabras a qué categoria perteneces.

LAS DIFERENCIAS MUESTRAN SU SINGULARIDAD.

El cerebro de tu nino/a de ocho afos estd cambiando de formas increibles. Ellos
estan desarrollando la habilidad de sentir empatia, pero siguen siendo rapidos en
clasificar a las personas (incluidos ellos mismos) en categorias. Pueden decirte
rapidamente, por ejemplo, si son "deportistas” o “no”.

ESTA ETAPA ES UNA MEZCLA DE CAPACIDAD Y DEPENDENCIA.

Estads entrando en los afios dorados de la infancia. Nadie deberia tener una etapa
favorita, pero si esta te gusta mucho més, no estas solo. Tu nifio/a es facil de influ-
enciar, entusiasta y emocionado por lo que te emociona a ti. Si crees que algo
suena divertido, no te costard mucho en convencerlo/a de que realmente es diverti-
do. (En unos afos puede no ser tan facil).

ASI QUE NO TE LA

ES SOLO UNA ETAPA PIERDAS.



TU ROL ES

SUS INTERESES

Tu nifio/a de ocho afios estd interesado/a en la comparacién. Les encanta comparar
peliculas, deportes, equipos, sabores de helados... y personas. Esta tendencia

a menudo deja a los nifios/as preguntandose si van a estar a la altura. La manera en
que tu respondes las preguntas, escuchas sus historias y estés presente de manera
constante, te ayudaran a fomentar sus esfuerzos.

PIENSA COMO Le ayudas a aprender cuando. . .
UN CIENTIFICO

QUIERE SABER, Capturas su corazén cuando. . .
“:TENGO LO QUE SE NECESITA?”

ESTA MOTIVADO Entrenas sus habilidades morales cuando. . .
POR LA DIVERSION




ESTE ANO PARA QUE TU
NINO/A CONFIE EN EL CARACTER DE DIOS Y EXPERIMENTE LA
FAMILIA DE DIOS.

A medida que tu nifio/a de ocho afios gana més independencia, serd un gran afio para
fomentar el tiempo devocional personal. Ayudalos a desarrollar el habito de pasar
tiempo a solas con Dios. Pero no dejes que su fe se vuelva privada; continta teniendo
otras conversaciones sobre la fe a medida que avanzan en sus dias juntos.

DI COSAS COMO... “USTEDES, HERMANOS, NO SE CANSEN DE

HACER EL BIEN.” 2 Tesalonicenses 3:13

(Repitan y memoricen juntos versiculos biblicos sencillos.)

":PUEDO ORAR POR ESO CONTIGO?"

“LA PRIMERA VEZ QUE CONFIE EN JESUS..." “TU PUEDES CONFIAR EN DIOS SIN

(Comparte tu historia de fe).
“NUESTRA FAMILIA DA EL 10% DE LO QUE
GANAMOS PARA DAR A NUESTRA IGLESIA.”

(Habla sobre cémo administras las finanzas como respuesta
a Dios.)

SR ﬂ)
MARAWND Conpuc®

Sé un amigo. Interpreta la
vida durante
conversaciones informales
mientras conduces.

Sé un entrenador.
Inculcale propésito
empezando el dia con
palabras de motivacion.

IMPORTAR QUE.”

“EL EXOQO ES LA PARTE DE LA HISTORIA DE
LA NACION ISRAELL.”

“NO ESTOY SEGURO DE DONDE ESTA EL
PASAJE, BUSQUEMOS JUNTOS.”

WORA ¢ WORA O,
COMER OopMiR

Sé un profesor. Establece Sé un consejero.
valores con conversaciones
intencionales mientras

comen juntos.

Fortalece tu relacion a
través de conversaciones
profundas al final del dia.



Tw niiis/a de ocbio aiios esta cambiands...

FISICAMENTE

* Continlia perdiendo los dientes de
leche hasta las muelas (9-12 afios).

* Crece aproximadamente ocho
centimetros y gana tres kilos tipica-
mente de manera repentina.

* Juega brusco, se cansa rapido y se
beneficia de descansos cortos.

e Necesita de 10 a 11 horas de suefio
cada noche.

MENTALMENTE

e Se concentra en una actividad hasta
por 30 minutos.

e Es consciente de los sentimientos de
los demés.

* Reconoce los patrones y los simbolos.

* Puede disfrutar leer libros para
divertirse o para aprender.

® Se enfoca en una cosa a la vez y lucha
con los conceptos abstractos.

e Tiene una perspectiva muy definida
(las cosas estdn bien o mal).

SOCIALMENTE

* Disfruta la cooperacién y actividades
en grupo.

e Le da un gran valor a la justicia y a la
consistencia.

* Muestra preferencia de género en sus
amigos.

® Empieza a reunirse en grupos mas
grandes y responde a la presién de

grupo.

EMOCIONALMENTE

e Tienden a ser entusiastas, enérgicos e
impacientes.

® En general se sienten mas
independientes y seguros.

e Estdn desarrollando su sentido del
humor con acertijos, trucos de magia
y chistes.

* Pueden ser rapidos para etiquetarse
a si mismos (Atleticos vs. No
atléticos).

* Necesita experimentar desafios
moderados y el éxito.



CADA ETAPA ES
UN PERIODO EN LA
VIDA DE UN/A NINO/A
EN EL CUAL
PUEDES APROVECHAR
OPORTUNIDADES
UNICAS PARA
INFLUIR EN

suU
whe.
TIENES APROXIMADAMENTE 520 SEMANAS Y CONTANDO ...

PARA OBTENER MAS RECURSOS VISITA PARENTCUE.ORG O DESCARGA LA APLICACION DE PARENT CUE.
© 2017 THE PHASE PROJECT. TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS.



